TURKIYE YUZME FEDERASYONU
YUZME HAKEM EL KiTABI

Bu el kitabi, yizme yariglarinda hakemlerimize, gorevlerini uygulamada
yardimci olmak amaciyla rehber olacagi distnulerek hazirlanmistir.

HAZIRLAYAN

Murat SARAC

Halit Tolga NAKIS
(Sofya(BUL)28Feb-01March 2026 WA) giincellemesi eklenmistir..
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NOT: Bu kitapgikta yazilanlar, WORLD AQUATICS yuzme kurallarinin yani sira,
WORLD AQUATICS hakem ve havuz giiverte uygulama yontemlerini de
kapsamaktadir. Yizme yarigslarinda havuzda nasil gorev yapilacagina iligkin
hatirlatma niteliginde olup, yarislarin yiiriitilmesine yonelik standartlar
yukseltmek icin rehber olmasi adina derlenmistir. Hakemlerin kurallar ayrica
bilmeleri ve yenilikleri takip etmeleri gerekmektedir.

Sosyal medya hesaplari

@yuzmefederasyonu / instagram / facebook
@leneuropeanaquatics / instagram / facebook
@world_aquatics / instagram / facebook

Facebook / @swimming officials



1. GIRiS

Bu EI Kitabinin Amaci; Federasyon tarafindan
gorevilendirilen hakemlerin, gorevlerine hazirlanmalarinda
yardimci  olmak ve vyazili rehberlik saglayarak
musabakalarin standardini iyilestirmektir. Yariglarda tim
goreviilerin  havuz guvertesinde ayni  sorumlulukla =
calismasi dnemlidir.

2. MUSABAKA DIREKTORU (MHK Uyesi veya MHK’ nin atayacagi hakem tarafindan yiiriitiiliir.)
- On Hazirlik

e Yaris dncesinden havuzu ziyaret edin ve raporunuzu hazirlayin.

e Kullanilacak Kiyafetleri kabul edin ve hakemlerle iletisim kurun.

e Gorevliler igin giris kartlarini (akreditasyon) duzenleyin.

e Havuz sertifikasini kontrol edin (6lgimler; su akisi, sicakhk (gunlik), tuzluluk, 1sik vb.)
- Havuz Hazirhigi

e Organizasyon komitesi temsilcisi ile gorusun.

e Zamanlama sistemini kullanacaklar ile tanigin.

e Spikerler ile tanisin.

e TV Yapimcisi ile tanigin ve zaman gizelgesi Uzerinde anlagin.

e Havuz kurulumunu kontrol edin.

e Ekip Liderleri Toplantisi ve Hakemler toplantisi igin toplanti odalarini kontrol edin.

e Toplantilara ait sunumlarin hazir oldugundan emin olun.

e Formlari kontrol edin ve yazdirin.
- Yarigma sirasinda

e 90 dakika once Havuzda olun. Madalya alani ve 6dul kursusu yerini koordine edin.

e Yaris akisi zaman gizelgesine dikkat edin.

o Degisiklikler hakkinda spikeri, Hakemleri, Cagri Odasi, Kontrol Odasi ve TV'yi

vb. start listelerini kontrol edin vb.

e Cekilme ve Swim-off yariglarini organize edin.

e Kayit raporlamasini denetleyin (Rekorlari)

e Mayolarin fotograflarini gekin (Dinya ve Olimpiyat Rekoru igin)

e iletiimesi gereken herhangi bir konuda Takim Liderleri ile iletisim kurun.

e Diskalifiye raporlarini inceleyin.

e Olasi Takim Lideri sorulari ve itirazlarinda Hakemlere yardim edin.
- Yarigtan sonra

e Nihai raporu hazirlayin ve koordine edin.

e Gelecek icin dneriler ekleyin.

e Raporu MHK Sekreterine 48 saat icerisinde gonderin.



3. BASHAKEM
(MHK tarafindan atanmig hakemlerce yurGtular)

o Gorevli hakemlerin listesini kontrol edin, kadroyu hazirlayin,
e Whatsapp grubu kurun ve on bilgilendirmeleri paylagin.

¢ |sinma gorevlilerini belirleyin ve yazdirin.

(seans, giinliik gérevilendirme yada tiim yaris)

» Misabaka Direktor ile birlikte hakemler toplantisini hazirlayin .oz =
e Takim Liderleri Toplantisinin hazirlanmasina yardimci olun. ~a )
Rekor deneme dilekgelerini alin. En az iki kronometre gorevlendirin. (sofyaBut)2sreb-o1march 2026wa)
Bashakemler arasinda anlasarak gunlik bilgilendirme hazirlayin ve hakemlere verin.
Havuz guverte alanini kontrol edin ve her seyin yolunda oldugundan emin olun.
Musabaka Direktoru ile olasi degisiklikleri kontrol edin.

Seans sonunda 30dk havuzda bekleyiniz.(Swim-Off, ¢ekilmeler vs.)

Hakemlerin musabaka ¢ikigi icin hazir olup olmadiklarini olduklarini kontrol edin.

¢ Sinyal verildiginde (seremoni) gegit torenini baglatin. (hakem ¢ikisi)
Yaristan sonra Baghakem raporu ile ilgili evraklari mail ve posta yoluyla 24 saat igerisinde
federasyona yollayin.

Diskalifiye:
¢ Potansiyel ihlalin gegerli oldugundan emin olun.
e Mdusabaka Direktort ve Kontrol Odasi Sorumlusunu bilgilendirin.
e DQ Formunu gbzden gegirin, imzalayin ve Misabaka Direktortiine gonderin.
e Gerekirse Takim Liderlerinden gelecek sorular i¢in hazir olun.
e DQ (Diskalifiyelerin) bir listesini tutun ve listeyi sampiyonadan sonra
Musabaka Direktorine gonderin.
Sporcu irtibat Sorumlusu (Cagri Odasi Sorumlusu) ile iletisimde olun.
Yarisa baglamadan once havuzun bos oldugundan emin olun.
Etkinlik dncesi ve sonrasi Kontrol Odasi Cagri Odasi personeline spikere tesekkuir edin.

4. CIKIS HAKEMI

e Seansin baslamasindan dnce baslangi¢ donanimini (¢ikis cihazini) kontrol edin.

e Otomatik zamanlama sisteminin operatoru ile isbirligi icinde zamanlama donanimini
(dokunmatik yuzeyler, baslangic bloklari) kontrol edin.

e 50 m yariglarinda, gerekirse baglangi¢c donanimin (start cihazi) yerini degistirin
kontrol edin.

e Cihazi, ¢ikis icin test edin. Baghakem'’ e cihazin hazir oldugunu bildirin.

e Hakemin kisa duduklerinde hazir olun ve pozisyonunuza gidin.

e Start Basladiktan sonra Bashakemle ¢ikisin uygun oldugunu basinizla onaylayin.

« Herhangi bir ihlali mumkun olan en kisa surede Bashakeme bildirin.
(Sofya(BUL)28Feb-01March 2026WA)




5. KARAR HAKEMLERI (STiL HAKEMLERI)
» Hakemin kisa duduklerinde ayaga kalkin, uzun dudugu ile yerinizi alin.

« Sirt bayraklarinin (5m) zamaninda yerinde olmalarini ve ¢ikarilmalarini kontrol edin.
(Sofya(BUL)28Feb-01March 2026WA)

Serbest, Sirtlstl ve Kelebek stillerde 15-7 m lerde, Kurbagalama stilde ise 5 ve 7 m ler de
start aninda yerinizi aliniz.

15 m isaretinden ylrimeye baslayin - kurbagalama hari¢

Kelebek, Sirtustl ve Serbest Stil' deki 15m igaretini gdzlemleyin — Herhangi bir ihlal

olup olmadigini Bagshakeme bilgi verin.

Kurbagalama yariglarinda, yuzuculerin ikinci kolun en genis yerinde baslarinin su
yuzeyini kestigini gézlemleyin - baslangi¢tan ve her donusten sonra sadece bir
kelebek ayak vurugunu gozlemleyin.

Yuzuculeri takip edin - dénuslere de stilleri kontrol edin. Donts hakemlerini gézlemleyin.
Her iki taraftaki bir karar hakemi bitise kadar yurur, digeri 15m isaretinde durur - Bir
sonraki uzunluk igin tersi konumda yurdrler.

Fotograf¢ilara, antrendrlere, gorevlilere dikkat edin gorevinizi yapmaniza engel olmasinlar.
TV raylarinin ve reklam panolarinin arkasinda yurayun (havuz kurulumuyla ilgili 6zel
talimatlar)

Serbest Stil' de yurimeyin (her iki ugtan 15m isaretinde pozisyon alin) Yaris bitimi yerinizi alin.
Size en yakin havuz tarafindaki kulvarlara (0-1-2-3-4) veya (5-6-7-8-9) konsantre olun.
Havuz kenarindaki konum, ytzuiculerin havuzun genigligi ve uzunlugu boyunca
dagihimina gore ayarlanmalidir.

Bayrak yarislarinda degisimleri kontrol edin. ihlallerde kulvar hakemi ile teyitlesin.
Herhangi bir ihlali mimkun olan en kisa stirede Bashakeme bildirin.

DQ formunu doldurun (Bashakemin onayindan sonra)

6. VAKIT HAKEMLERI

Hakemin kisa duduklerinde hazir olun (kulvarinizda yuzucl yoksa oturun)

Uzun diduk calinca ileri atlama platformuna dogru gidin. Cikista start isigina bakin.
Cikista WORLD AQUATICS’ e gore stil kurallarini kontrol edin.
Sirtistl prosedurind kontrol edin.
Hakemler sirt aparatini  su seviyesine yerle$\{ecek 7

(pozisyon 0) ——I

Kisa didiik

Uzun diidik Sirt Aparati




e Yulzucduler sirt aparatinin ayarlamalarini kendileri yapmaktan sorumludur.

e Hakemler baslangici (cikisi) izledikten sonra sirt aparatini kaldiracak.

e Bir yuzicunun sirtustl aparatini kullanmak istememesi durumunda, baglamadan
once kaldiriimasi igin gorevliye bilgi verilmelidir.

e Unutmayin: Baglangi¢ sirasinda her iki ayagin en az bir parmagi dokunma levhasina
(touchpad) temas etmelidir. Sorun gérmuyorsaniz geri adim atin.

e Cikista ve donuste en az 5m sonraki ve dnceki ilk kol - ~ -
cekisine kadar izleyin. Her stili bitiris kurallarina gére gézlemleyin. ,

e Bayrak degisimlerini temaslarini ve devralmalari
gozlemleyin.

e Vakit hakemleri en iyi ellerine BACKUP butonunu alacaklar.
Baslama ve / veya donus kurallarina gore yapilirsa geriye dogru
1 adim atin ve tum yaris boyunca yerinizde kalin.

e DQ durumunda: geri adim atmayin ve / veya dontsten sonra oturmayin, ayakta
durun. Vakit sefi rezerv hakemi yerinize gonderene kadar ayakta kalin.

¢ Rezerv (yedek) hakem yerinizi aldiktan sonra, ihlali bildirmek igin dogrudan
Bashakeme gidin ve Bashakem uygun goérurse DQ formunu doldurun.

e Tepedeki (bas tstii) video kameralara dikkat edin. (kullaniliyorsa)

» YuzUcuye tur tabelalarini nereden gosterilecegini sorun - sola veya saga ve donus hakemine
belirtin.(400m — 800m — 1500m) (Sofya(BUL)28Feb-01March 2026WA)

e Son doénuste 50m (700 / 1400m) 25m (750-1450) dénuste duduk (veya zil) ¢alin.

e YUzucullerin yuzdukten sonra havuzun yan taraflarindan ¢iktigini takip edin;
gerekirse havuzu terk etmeleri icin uyarin. Dokunma panellerinin Gzerinden ¢ikisa
izin vermeyin.

7. DONUS HAKEMI (DONUS TARAFI)

& IN. Kisa didiklerle ayaga kalkin ve Bashakemin uzun

: duduguyle dne ¢ikin.

» Stil kurallarina gére doénugleri donlisten en az 5 m

‘ once ve sonra WORLD AQUATICS Kurallarina gore

; ilk kulaglara kadar izleyin

4+ Donls cikisi ve / veya donus kurallarina gore yapilirsa

| geriye dogru 1 adim atin ve tim yaris boyunca

S SereE e 5 \ yerinizde kalin.

e DQ durumunda: geri adim atmayin ve/veya bitisten sonra oturmayin, ayakta durun Rezerv
Hakemi génderecek olan dénis sefine bir ihlali bildirmek i¢in o pozisyonda bekleyin. (Dénis
sefi rezerv hakemi yerinize génderene kadar ayakta kalin)

e Rezerv yerinizi aldiktan sonra, ihlali bildirmek igin dogrudan Bashakeme gidin ve DQ
formunu doldurun.

e Turlevhasini baslangi¢ ucundan (tarafindan) gelen sinyale bildirime gére sola veya saga

400m / 800m / 1500m Serbest Stile gore ayarlayin. Tur levhasini platform kenarina dogru

pozisyonda tutun. Tur sayaglari dénus sefi tarafinda tutulmahdir.



8- VAKIT (GIKIS) VE DONUS TARAFI SEFLERI

Birincil rol, havuzun ilgili ucundaki hakemleri gozlemlemektir.
-Baglangigta Vakitte bir tane
-Donuste bir tane bulunur.
Telsizi alin ve seans baglamadan once telsizi test edin.
Hakemin kisa duduklerinde ayag@a kalkin ve yaris boyunca ayakta kalin.
Bashakem ve diger hakemler tarafindan acik¢a goérulebilir olun.
400m / 800m / 1500m Serbest Stil'de turlarin sayildigindan ve dogru sekilde
gosterildiginden emin olun.
Her baglama, donUs ve bitirme sonrasinda her seyin yolunda oldugunu
(Baghakemin talimatina gore basinizla) Bashakeme isaret edin.
DQ durumunda, Yedek hakemi (rezerv) ihlal veren hakemin yerini devralmasi
igin gonderin.
Herhangi bir ihlali, mimkun olan en kisa surede ve tercihen her turdan,
cikistan ve bitisten sonra telsizle Bashakeme bildirin.

9- YEDEK= REZERV HAKEM

Bir Rezerv Hakem c¢ikis tarafinda Vakit sefinin yaninda oturur

Bir Rezerv Hakem ¢onus tarafinda Donus sefinin yaninda oturur

Tum etkinlik boyunca yerinizde kalin.

DQ durumunda, Bashakeme rapor vermesi igin giden Vakit veya Donusteki
hakemin yerini Rezerv Hakem devralacaktir.

10-TELSIZLERIN KULLANIMI

11- MADALYA TORENLERI

12- DISKALIFIYE

Bashakem kanal numarasini sdyleyecektir.

Sporcu irtibat, Stil (Karar) Hakemlerine, Vakit ve Donus seflerine Telsiz saglanacaktir.
Her zaman seans baslamadan 6nce telsizleri test edin.

"Konusg" dugmesine basin, duraklatin ve ardindan yavas ve net bir sekilde konusun.
Tum mesajlar kisa ve kesin olmalidir.

Genel gorusme icin telsizler kullaniimamalidir =

Misabaka direktorinln talimatina gore duzen ;
alinir.

Federasyon yetkilisi tarafindan madalya
Toreni organize edilir.

% 100 emin olun

Eger eminseniz DQ sdylemekte korkmayin.
Supheniz varsa, karari yuzucu lehine kullanin. (Yani DQ vermeyin)
Baghakemin bekledigi sorgulamalara net cevap verin. Gozlemlediginizi agik bir
sekilde agiklayin



Ylzme kurali hizl basvuru kartindan yardim alin. Once gérdiaginiz ihlali yazin.
Doénuslerde herhangi bir ihlali derhal Baghakeme bildirin.

Rezerv (yedek) hakem yerinizi aldijinda Bashakeme sahsen rapor verin.
Gozlemlerinizi sadece Bashakem ile tartisin

Verilen bir kararla ilgili daha fazla agiklama gerektiriyorsa, Or. Bir antrenér
diskalifiye ile ilgili daha fazla ayrinti talep ediyorsa - Aciklamayr sadece Bashakem

vapacaktir.

13- iLK VE SON GAGRI ODASI (FIRST AND LAST CALL ROOM)

*Yiizme Giysileri, Teknoloji ve Giyilebilir Cihazlar SW 14.4 (Sofya(BUL)28Feb-01March 2026 WA)

Varsa son reklam kurallari igin lutfen TYF web sitesini kontrol edin.
Cagri odasina giren her yuztcunun lisans veya akredltasyonunu kontrol edin
(Bayrak takimi sporcularini kontrol edin)

Mayolari kontrol edin (1 veya 2 parc¢a olabilir)
WA kurallarinda belirtildigi gibi SW:15.1 e gore !!}
Ust Uste giyilen 2 mayoya izin vermeyin.

Reklam kurallarini + logolari kontrol edin.
Reklam ihlalleri kapatmak igin bant kullanin. %}
Reklam onluklerini Yari Final ve Finallerde ==
kontrol edin.(ilgili organizasyonun karari ile)
Yuzictler ilk Cagri Odasina girerken mayolar, boneler, suluklar, gézliikler,
tisortler ve esofmanlar ibraz edilmelidir. (Reklam kurallari varsa uygulayin)
Cagri odasina gelme zamani (Raporlama zamani: DUzenIle_rma_Komitesiﬂ.
tarafindan bildirilir) TYF icin 15dk dur. "

Mayolar, boneler ve goézlikler WORLD AQUATICS Lo )
Listesinde onayl olmalidir(Rekor durumunda aranir) L&
Vicut Uzerinde tedavi amaglh kas bantlari vicudu ;
tamamen sarmadikga izin verilir. Burun bandi kullanilabilir§
Ancak el ve ayaklarda en fazla 1 veya 2 parmak bandina
kadar musaade edilebilir.

14- ISINMA GOZETMENI HAKEMLERI

Isinma seansinin baslamasindan 90 dakika dnce havuz glvertesinde olun ve
Isinma bitene kadar orada kalin. Isinma levhalarini yerlegtirin.

Saglikcilarin gelip gelmedigini kontrol edin.

iki Isinma gdzetmeni hakemi var ise biri havuzun baslangic tarafinda ve biri
havuzun donus tarafinda olmalidir. Dudukle 1sinmayi baglatin.

YuzuUcllerin yarisma havuzlarinda el/ayak paleti, veya lastik bant kullanmasina
izin vermeyin. Kulvardaki sporcu sayisini esit tutmaya calisin.

Kulvarlarin tanimlandigi gibi kullanildigindan emin olun (Yalnizca Sprint, saat
yonu tersine ylzme, tempo)

En son guncellemeler igin EK’ teki Isinma Kilavuzunu kontrol edin.



15- ISINMA YONERGESI

YARISMA HAVUZU:

Musabaka Havuzundaki 10 kulvarli havuzlarda 2-7 dahil arasi kulvarlar dongu
seklinde saat yonu tersi yuzulur. Diger kulvarlar Isinma Kilavuz diyagramina
g6re belirlenen kurallar dahilinde 1Isinmaya misaade edin.

Belirtilen kulvarlar haricinde dalig(atlayis) yapilmaz. Isinmay: takip et.

0 ve 9 numarali sprint kulvarlari, baslangigtan itibaren tek yondur.

8 nolu kulvar tempo kulvaridir. 1 numarali kulvar sirtustu ¢ikis

2-7 nolu kulvarlar arasi kulvarlarda oturma pozisyonunda once ayak girigi
yaplilir. Daire $eklinde yizme saat yonunun tersidir.

Musabaka Havuzunda el ve ayak paletine veya lastik bantlara izin verilmez.
Seanslar arasinda da, Musabaka Havuzu Ek diyagramdaki gibi kullaniimalidir.

ISINMA HAVUZU:

Tam seritler saat yéonunun tersine daire seklinde yizme olacak ve ayaklar her
zaman oturma pozisyonunda ilk girecek sekilde olacaktir.

2 dis serit, sprintlerde veya bayrak degisim uygulamalarinda dalis igin
kullanilabilir. Baslangi¢ bloklari yarisma havuzunda kullanilan bloklari ile ayni
Ozellikte olmalidir.

Sirtastl aparatlari da Isinma havuzunda bulunmalidir.

16- COZUM MASASI

Gorevli hakem tarafindan ¢ekilme formlari ve itiraz formlari hazir bulundurulur.
Antrendrlerden gelen talepleri Misabaka Direktorune iletir.

itiraz dilekgelerini alir, antrendr itiraz saatini mutlaka yazmak zorundadir. Hakem kontrol
ederek musabaka direktorune iletir.

itirazlar her zaman Bashakeme yapilir.

Yari final ve Finallerden ¢ekilme formlarini alarak sekretarya ya zamaninda teslim eder.

17- KIYAFET TALIMATI

iE
7 i

Polo yakah kirmizi-beyaz tisort, siyah pantolon(bayanlar etek) talimatlarda belirtildigi gibi
Alti lastik tabanli siyah ayakkabi (talimatlarda belirtildigi gibi)

Siyah c¢orap, siyah kemer (Bas ortusu ve i¢ body beyaz)

Acik havuzlarda beyaz kumas pantolon,-sort(etek),gtines gozligu ve sapka kullanilabilir.

KIRMIZI TISORT BEYAZ TiSORT

9



= 1 )
seme= WORLD
essemm AQUATICS
ISINMA GOREVLILERI KILAVUZU
MUSABAKA HAVUZLARI
BASLANGIG / BITiS
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
ATLAMAK SIRTUSTU SAAT SAAT SAAT SAAT SAAT SAAT TEMPO
CIKIS CIKIS YONUNUN YONUNUN YONUNUN YONUNUN YONUNUN YONUNUN YUZME GIRIS YOK
SPRINT TERSI TERSI TERSI TERSI TERSI TERSI KULVARI X
LINE DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL
YUZME YUZME YUZME YUZME YUZME YUZME
SIRTUSTU SAAT SAAT SAAT SAAT SAAT SAAT TEMPO ATLAMAK
GIRIS YOK | CIKIS YONUNUN YONUNUN YONUNUN YONUNUN YONUNUN YONUNUN YUZME CIKIS
X TERSI TERSI TERSI TERSI TERSI TERSI KULVARI SPRINT
DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL | DONGUSEL LINE
YUZME YUZME YUZME YUZME YUZME YUZME
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Lt

50M BASLANGIC /BITiS

)

ISINMA GOREVLILERi SORUMLULUKLARI

* MlUsabaka baslamadan 90 dk 6nce havuzda bulunun.
* Havuzun her iki baglangi¢ tarafinda en az 2 1sinma goérevlisi olmak zorundadir.
* [sinma kilavuzuna uygun olarak 1sinma levhalarini kulvarlara yerlestiriniz.

* Kulvarlarda sporcularin kullandigi ekipmana izin vermeyin.(ip,palet,lastik,bantlar,kirek vb.)
* 2-7 nci kulvarlar arasinda her tirll atlayisa izin vermeyin. Suya oturarak girislere izin verin.

* TUm kulvarlar saat yénu tersine ytzduraldr.
* Sprint kulvarlari tek yon ylzdarulur. Baglangigtan bitise dogru olmahdir.
* MUsabakanin baslamasina 15dk kala 1sinmayi sona erdirin.

10




YUZME KURAL iHLALLERI HIZLI BASVURU FORMU
SWIMMING RULE QUICK REFERENCE INFRACTION SHEET

Bu kart, Cikis, Karar Hakemleri ve Déniis Hakemlerinin kural ihlallerini YAZMADA yardimci olmak icin hazirlanmig bir hizli bagvuru kilavuzudur. Tiim
kural ihlallerini kapsamamaktadir; bu nedenle Diinya Su Sporlari Kurallari'nin kapsamli bilgisinin yerine kullaniimamalidir.

This card is a quick reference guide to help Starters, Judges of Strokes & Inspectors of Turns to write up rule infractions. It does not
cover all rule infractions as it must not be used as a substitute for the thorough knowledge of World Aquatics Rules.
*(Sofya(BUL)28Feb-01March 2026 WA)*HTN

Cikis sinyalinden 6nce ¢ikis yaptigindan ( hareketlendiginden) 4.4
Initiating a start before the signal °

Donliste veya bitiriste duvara dokunulmadi

Did not touch the wall at the turn or finish 5.2
Cikis veya doniisten sonraki 15 m isaretinde veya 6ncesinde, bas su ylzeyini kesmedi.

Head did not break the surface of the water at or before the 15m mark following the start or turn 5.3
Yiizme esnasinda viicudunun tamami suya dald1. (bitis ¢izgisine ulasmak igin 5 metrelik mesafe harig) 5.4

Completely submerged during stroke

Donlis yapma ani harig, sirt Ustli pozisyonu bozdu.

Left position on the back except when executing a turn 6.2
Cikis veya donlsten sonraki 15 m isaretinde veya 6ncesinde, bas su ylizeyini kesmedi.

Head did not break the surface of the water at or before the 15m mark following the start or turn 6.3
Gogus ustline dondukten (sirtistli pozisyonunu bozduktan) hemen sonra dénusi gerceklestirmeye baslamadi.

Did not start executing the turn immediately after turning onto the breast 6.4
Sirt Ustli pozisyondan ayrildiktan sonra kol gekme islemi tamamlandiginda donus baglatiimadi.

Turn not initiated at completion of the arm pull after leaving position on the back 6.4
Donds sirasinda duvara dokunmadi 6.4
Did not touch the wall during the turn °
Donlsten sonra duvardan ayrildiginda sirt tistl pozisyonda degildi

Not on the back upon leaving the wall after the turn 6.4
Ylizme esnasinda viicudunun tamami suya daldi. (bitis gizgisine ulasmak i¢in 5 metre mesafe harig)

Completely submerged during stroke except within 5m whilst reaching for the finish 6.5
Yarigi Sirtusti pozisyonda bitirmedi. 6.5

Did not finish the race while on the back

Cikis veya donusten sonra ilk kurbagalama vurusundan énce birden fazla asagi dogru kelebek ayak vurusu yapti

More than one downward butterfly kick prior to first breaststroke kick after the start or turn 7.1
Cikis veya donisten sonra ikinci kulacin en genis yerinde eller ige dénmeden 6nce, bas su ylzeyini kesmedi 7.1
Head did not break the surface before the hands turned inward at the widest part of the second stroke after the start or turn °
Yiizme esnasinda viicut gogiis Uzerinde degil 7.2
Body not on the breast during stroke *
Kurbagalama stil dongusi, 1 kol ¢ekisi ve 1 bacak vurusu seklinde, sirayla yapilmamustir. 7.3
Stroke cycle not 1 arm stroke to 1 leg kick in that order i
Kol hareketleri eszamanh degil 7.3
Arm movements not simultaneous )
Eller gogusten birlikte 6ne dogru atilmiyor

Hands not pushed forward together from the breast 7.4
Kurbagalama stil ylizme esnasinda dirsekler su altinda degil

Elbows not under the water during stroke 7.4
Ellerin, ylizme esnasinda kalga hizasina dogru geri cekilmesi

Hands brought back beyond the hip line during stroke 7.4
Her Kurbagalama stil dongusu sirasinda bas su yizeyini kesmedi

Head did not break the surface during each stroke cycle 7.5
Bacak hareketleri eszamanli degil

Leg movements not simultaneous 7.5
Ayak hareketinin itme kisminda ayaklar disa donmedi

Feet not turned out during propulsive part of the kick 7.6
Ylzme sirasinda, dénlsiinden 6nce veya bitisten hemen 6nce asagi yonde kelebek ayak vurusu yapti.

Executed a downward butterfly kick during stroke, prior to turn, orimmediately prior to the finish 7.6
Donlste veya bitiriste iki eliyle, eller ayri, es zamanli dokunmadi. 7.7

Did not touch at the turn or finish with both hands; separated; simultaneously
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Kelebek stil ylizme sirasinda viicut goglis Gzerinde degil

Body not on the breast during stroke 8.1
Kollar su tizerinden ayni anda (es zamanli) 6ne dogru uzatiimadi
Arms not brought forward simultaneously over the water 8.3
Kollar su altinda geriye dogru ayni anda (es zamanh) getirilmedi
Arms not brought backward simultaneously under the water 8.3
Bacaklarin veya ayaklarin dontsiimli hareketi (ardisik hareket) 8.4

Alternating movement of legs or feet
Bacak hareketleri eszamanl degil

: 8.4
Leg movements not simultaneous
Kurbagalama ayak vurusu

Breaststroke kicking movement 8.4
Donlste veya bitiriste iki eliyle, eller ayri, es zamanh dokunmadi. 8.5
Did not touch at the turn or finish with both hands; separated; simultaneously °
Baslangi¢ veya donisiin ardindan su altinda birden fazla kol ¢ekisi

More than one arm pull under water following the start or turn 8.6
Cikis veya donusten sonraki 15 m isaretinde veya 6ncesinde, bas su ylizeyini kesmedi.

Head did not break the surface of the water at or before the 15m mark following the start or turn 8.6
Stil sirasinda tamamen suya dalmig (bitis gizgisine ulagmak igin 5 metrelik mesafe harig)

Completely submerged during the stroke 8.6
Serbest stil bolimiinde sirtiisti, kurbagalama veya kelebek yiizdi.

Backstroke, breaststroke or butterfly swum in the freestyle section 5.1
Yanlis bireysel karisik stil sirasi

Incorrect individual medley stroke order 9.1
Yanls karisik bayrak stil sirasi

Incorrect individual medley stroke order 9.2
Serbest stil bolimiinde herhangi bir ayak vurusu veya kol gekisinden 6nce gogus ustiine donmedi

In the freestyle section, did not return to the breast before any kick or stroke 9.3
Her stilin bitirisi, o stilin kurallarina uygun olarak yapiimadi 9.4

Finish of section not in accordance with rule of the stroke concerned (complete with stroke infraction above)

Mesafesini tamamlamadi

Did not complete the whole distance 10.2.1
Basladigi kulvarda kalmadi.

Did not remain in the same lane in which they started 10.2.2
Donis yaparken kulvar duvarina temas etmedi

When turning did not make contact with the end of the pool 10.2.3
Havuzun tabaninda yiruda.

Took a stride or step from the bottom of the pool 10.2.3
Havuzun tabaninda durdu (serbest stil harig)

Stood on the bottom of the pool (except in freestyle) 10.2.4
Kulvar ipini gekti

Pulled on the lane rope 10. 2.5
Bagka bir ylizicliyl engelledi.

Obstructing another swimmer 10.2.6
Kayith olmadigi bir yaris sirasinda suya girdi.

Entered the water during a race not entered in 10.2.7
Tempo verici arag veya plan kullandi.

Device or plan used for pace-making 10.2.9
Bayrak takimi belirtilen sirayla yizmedi

Relay team did not swim in the order listed 10.4.2
Bayrak degisimi baslangig¢ platformundan baslamadi

Relay exchange did not commence from the starting platform 10.4.4
Onceki takim arkadasi duvara dokunmadan ayaklar baslangic platformundan ayrildi 10. 4.5
Feet lost touch with the starting platform before the preceding team-mate touched the wall -
Tam takimlar yarisi bitirmeden bayrak takimi Gyesi suya tekrar girdi

Relay team member re-entered the water before all teams finished the race 10.4.6
Bayrak yarisinda mesafesini tamamlayan sporcu mimkin olan en kisa stirede havuzdan ¢ikmadi.

Failed to leave the pool as soon as possible at the end of the race or section in a relay 10.4.7
Onaylanmamis ekipman, mayo, yapiskan madde veya viicut bandi kullanimi 14.2,14.3
Use of non-approved device, swimsuit, adhesive substance or body tape ve 14.4
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